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Ore 19.30 - 20.00 A - Lezioni magistrali:  
Cenni di anatomia dell’apparato riproduttivo  femminile: genitali esterni, genitali interni 
 
Ore 20.00 - 20.30 A - Lezioni magistrali:  
Il ciclo mestruale: fisiologia; funzione  endocrina dell’asse ipotalamo - ipofisi – ovaio;   modificazioni 
cicliche degli organi bersaglio; casistica ed eziopatogenesi dell’irregolarità mestruale. 
 
Ore 20.30 - 21.00 A - Lezioni magistrali:  
Le vulvovaginiti: sintomatologia e approcci terapeutici 
 
Ore 21.00 - 21.10 Pausa 
 
Ore 21.10 - 22.10 A – Presentazioni di problemi e/o casi clinici in seduta plenaria 
Particolari affezioni in gravidanza, menopausa e durante l’uso di contraccettivi 
 
Ore 22.10 - 23.10  D - Confronto/Dibattito: 
Il Counseling del farmacista: problemi e soluzioni 
 
Ore 23.10 - 23.20 L - Questionario di verifica e scheda di valutazione: 
Esecuzione del questionario di verifica e compilazione scheda di valutazione 
 

 
ABSTRACT 

 

 

Obiettivo di questo corso è approfondire le conoscenze-competenze del Farmacista in tema di piccole 

affezioni in campo ginecologico, in considerazione del suo ruolo fondamentale di educatore sanitario 

capillarmente diffuso sul territorio, sempre in grado di offrire al cliente-utente-paziente informazioni 

corrette e indicazioni utili. 

Dopo un’ampia introduzione dedicata all’anatomia e la fisiologia dell’apparato riproduttivo femminile e 

del ciclo mestruale si procederà all’analisi delle piccole affezioni legate alle irregolarità mestruali, alle 

vulvovaginiti e ai relativi approcci terapeutici.  

Non tralasciando i principali metodi anticoncezionali e i problemi relativi al loro utilizzo, verranno 

analizzate le problematiche ricorrenti in gravidanza e in menopausa fornendo indicazioni utili sulle 

diverse possibili soluzioni. 

Ampio spazio verrà dedicato, attraverso la strumento del confronto-dibattito tra pubblico ed esperto, al 

counseling del farmacista sulla scelta e sull’utilizzo appropriato del farmaco / integratore nutrizionale / 

presidio specifico per le diverse esigenze. 

 


